
En tu puesto de trabajo debes saber 
que… 
Todos debemos cumplir unas medidas de prevención. 

Es importante, que seamos conscientes de la situación actual, por ello, desde 
el Ayuntamiento de Aranjuez queremos recomendaros unas prácticas de 
higiene y prevención para así evitar nuevos contagios. Es una buena manera 
de poder continuar con nuestra actividad, manteniendo los espacios limpios y 
libres de contagio. 

En tu puesto de trabajo, ¡recuerda!

Guía Básica 
De las buenas prácticas de higiene y prevención del 

COVID19.

AYUNTAMIENTO DE ARANJUEZ 

Recuerda 
mantener la 
distancia social. 
Dos metros serán 
suficientes para tu 
bienestar. 

Mantén siempre 
tus manos 
limpias. 
Lávate las manos de 
manera frecuente 
con agua y jabón, 
durante 40 seg. 

Evita el contacto 
físico 
Es por tu bien, y el 
de tus compañeros. 
Regálales tu mejor 
sonrisa.

MANTÉN TU PUESTO LIMPIO 
Y DÉJALO DESPEJADO 

Facilitarás el trabajo del 
personal de limpieza.

1
LÁVATE LAS MANOS 
La higiene es lo más 
importante antes de 

salir.

2
PONTE MASCARILLA 

 Recuerda el uso de 
una mascarilla nueva en 

cada turno.
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